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(<���;) 
有意差&���｡ 夫婦�非言語的

表出性�意外
低#6�����｡

-����仲�心理学的研究

－>�－

親密!�指標 第�主成分 第�主成分

交際期間 
%�>> %�?<

接触頻度 %�@> %�%?

接触時間 %�@; 
%�@%

行動�多様性 %�;� %�$�

関係�強! %�@; %�@?

心的疲労感 
%��% 
%�%>

固有値 >�$@ $�>%

�� ������	
��
�����

親密! 社会的789

現在進行 安定 解読789 記号化789 ＡＣＴ

察 知 �>?��� �>���� �$<� �$$ �%=

施 与 �@���� �$<� �>$��� �$��� �$=��

好 A � 一 致 �>=��� �$�� �$;� �%= �$���

思 考 � 同 調 ������ �>$��� �$<�� �$@� �$��

��
�%; ���
�%$ ����
�%%$

�� ���������������� !"��#$%&



� �

本研究��, ｢�����仲｣ �測定	


尺度�作成�, 関係�親密�
社会的���

��関係�検討��｡ ������尺度�因

子分析�結果��, ������ ｢察知｣

｢施与｣ ｢好��一致｣ ｢思考�同調｣ ���

�����������
 ��分���｡

!"��中��大#$部分�占%
�� ｢察

知｣ ��&,  "������捉'
上��

重要$���考'�"
｡

����(因子���)性別×関係�分散

分析�結果��, �� ｢察知｣ ���)�,

夫婦�高� ��分���｡ 特�男性�相手

���察知�*�経験�)��｡ ��&妻�

夫�気持+�察知�)�
 ��$
｡ 夫婦

�,-
�����, 夫������妻���

���答'
.�/0�
�&多��思1"


｡ ｢施与｣ �関�)�, 女性�経験�多�,

異性関係
夫婦�*�経験�")�
｡  �

結果�背景��, 男性��女性2�施��多

��, 男性��男性2�施��少$��伺'


｡ 異性関係
夫婦��, 相手��関係�維

持�, 相手���)自分�特別$存在��


 ��証明	
�%�,  �施�����行

動�必要$����"$�｡ ｢好��一致｣

�, 3�関係��

低�値��&, 関係�

種類��影響�受-$��思1"
｡ ｢思考

�同調｣ �3�関係��*�起 �),&,

�����中��日常的$����'*�｡

各関係�,�)3������経験�
	�

����%)�
�, 夫婦�� ｢察知｣ �,

異性関係�� ｢施与｣ �, 同性関係�� (異

性・夫婦�同45�6�) ｢思考�同調｣ �

特徴的��&, 関係�*�)*�経験	
�

��������違���'*�｡

親密��������関係��, ��長�

交際期間�経)接触�!"73多��$��

旧知�仲��
 ｢安定｣ ��交友�高�"8,

�����程度�高�$�)�
｡ �6交際

期間�!"73長��$��, 諸側面�,�

)影響�大#� ｢現在進行｣ 中�交友���

����起 �)�
｡  � ���, 単�

｢交際期間�長�｣ ��� �������

��)重要���1-��$�*���
｡

�����社会的����間�有意$正�

相関�����見�"�｡ 特�被調査者�解

読����高�73, 相手��関係�中��

����感9取")�
*���
｡ ��記

号化
非言語的表出性�高��, 相手���

｢施与｣ 
 ｢思考�同調｣ �誘発	
効果�

�
��'*�｡ �6�統計的��有意$相

関��
���, 相関係数自体�!"73高

�値��$�｡  �点�加', 今回�結果�

�夫婦�一般的$表出���
解読����

決�)高�����$���｡ ����1�

�, ｢察知｣ 
 ｢施与｣ ���������

経験�他�関係*&�多���｡ ����������

(:;<=) �, 夫婦�他人*&�自分�配偶者

�表出行動�正確�解読�#, 特�記号化�

���妻�夫�結婚生活���)�不平不満

�少$�安定�)�
 ��見�6�)�
｡

北 星 論 集(社) 第 >?号

－=>－

男性 女性 性別� 関係� 性別×関係

同性 異性 夫婦 同性 異性 夫婦 主効果 主効果 交互作用

解 読 � � � :@	AB :B	;B :<	?> :B	BA :B	=: :<	CC ?	=? :	:< :	<=

(C	?@) (C	=B) (=	?A) (=	;A) (C	@A) (=	A>)

記号化��� :=	;A :C	C= :=	A? :C	@A :>	=A :C	@: A	C=
 :	>< ?	?;

(=	>=) (=	A>) (=	@@) (=	BA) (C	?<) (=	><)

��
 A?	;A @?	@> A?	:< @?	:? @A	@> AC	<< <	;?

 :?	:;


 ?	@C

(:@	B:) (:C	>@) (:?	<B) (:>	BA) (:A	A@) (::	=C)

※� �内��� 
��	?A 

��	?: 


��	??:

�� ����	
��
�����������������



��知見�夫婦����特定�関係内��	

��現象
��
�｡ �����
��, �

���
��現象�一般�社会的���
�

異質�側面�持�����
�伺��｡ ��

第��限定性	��｡ 社会的����場合�

不特定多数�他者
�円滑�相互作用���

能力�扱��, �����場合���特定�

 者関係�!��限定的�生"���	��｡

第 �共有性	��｡ 社会的���	�, �

�個人内� ｢解読｣ ｢記号化｣ ���能力�

問題�#��
�多��, �����特定�

 者�間	共有$��能力・事象�言及%�

��｡

���
��今後�課題
%��, 個々人

�回答&'�注目#��	��(, )*+�

�,-.�収集%, 相互������認識�

�����検討#�必要���
��
�｡

������

���������	
�	�
����	��	������	����/010���

�������
���������
����
��
������������
����

�����
������
��������
���������
�������� !"#$�%

&'!(�"#$)*+#",-�.)#$&(+./�$�0+	��	2031142�

大坊郁夫 /015 対人行動
%��6789:-

;<= 対人行動学研究会 (編)

対人行動�心理学 誠信書房	2��/0>133?�

大坊郁夫 /004 対人関係�!'�親密$�表現－

6789:-;<=�見�発展
崩壊－ 心

理学評論	��	>331>@3�

大坊郁夫 /00/ 非言語的表出性�測定－ �3�

尺度�構成－ 北星学園大学文学部北星論集	

��	�1/3�

4������
	5���	2��
��	6��	7�����	7�
�	�

8�������	��7�/014 9
������
��
� �
�

�������
�
�
���:���;��������
����������������

����<
������
������� !"#$�%&'!(�"#$)*+#",

-�.)#$&(+./�$�0+	��	>>>1>@/�

堀毛一也 /00/ 社会的���
%��思�AB

現代�C�+D, №30/	/@41/54�

堀毛一也 /00? 恋愛関係�発展・崩壊
社会的

��� 実験社会心理学研究	��	//51/31.

=����	5�5�	���������	
�	3������
��
	��	5�����	>�

5�	5<���
	��6�	6���
���	?�	��3��
���@	
�	

2����<	6���	� 2������
	8�7�/01>A$�('

!'$#*)�"(/)B(�C�DE��@�4�����
�

國分康孝 /014 結婚�心理 福村出版

久保真人 /00> 行動特性��見�関係�親密$－

73F�妥当性
限界－ 実験社会心理学研究	

��	�1/4�

栗林克匡 3443 E-;F�・���
GH-9

=I 津村俊充 (編) 子���対人関係能

力�育�� 教育開発研究所	2��/??1/?2�

C�����	 2� /014 ���<
������
��
�� �
 �������

����<
������
����<������<���G�
�
���:��

����<
������
��� !"#$�%&'!(�"#$)*+#",-�.)#$

&(+./�$�0+	��	//>@1//?1�

��:������	7���	�<�@	7�	� 8�����	��/013

C�
���:������<
������
���<�����
������

��<������������
����D�����������������
���

�� !"#$�%&'!(�"#$)*+#",-�.)#$&(+./�$�0+	��	

/4111/402�

���D	��
�	�������	��H�/05@F
��������
������
�

�
 ��������;<������������
� �
 ��������

�
��������� !"#$�%-�.)#$&(+./�$�0+	��	>?@1

>@/�

�� ��

本研究�実施���B岡JK)氏�協力�得�

%�｡ 記%�感謝��%�#｡

�����仲�心理学的研究

－3@－



���������	

���������	
����
������������������

����
�
��
��������������

����� ���
���!
���

"���
����#$��%�"��&�

���'��������� ���������� 
�����
�
���� �������� �
��� ���
���� �
���
�	�

���
���� ��


(� ���������
��

��)����� ������
�
��
������
���(�������������������*��
��
��

 ���

����
���
������������
�

����� ���
���!
���)����� 

�
���
��� �+,,���� 	 ����
���-+

�����.+/0�����������-1��  
����������20�����.20��������)������ ���!������
 ���

����
�

���������.��	 ���������.������
���!
���)��� ����
��� ����������)3�� �
����
������������ �


���

�
����� ����
�����
� ������
������


(

�.	��� ��

�.������� ��� �����.�������� �����


�
�!
�	)�����  
�����������
���*�� 
���������


(

�
����������.��
������ 	 ����
�

��
� ���*�����������*�� 
�����	��� ��

�
�����������

�
��
 � 
������
�������

���*)���

��	 ������������
��
 ��
� ��� 

��
�
�
� �� ��������������)����������� ���

(�
����
��

�!
���.��

����  ���

�������
���
	�)��
�
���
��
��

�����������
��� ��
�����
�� �����
��

�!
���)

� � � ���� � ��	

－��－




