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的*―無気力*｣ �負荷量�高���

 , ｢力本性｣ �因子解釈�@	｡ 第

Ⅲ因子& ｢明	�―暗�｣, ｢好@*―嫌

�*｣ �A項目�負荷量�高�����,

｢暗�｣ 名付6�｡ 第Ⅳ因子�!��

&, 不安定性貧��
表$��判断

�@	��, ｢不安定性｣ 因子名付6

�｡ 第Ⅴ因子�負荷量�高�項目&, 不

誠実�, 弱々��, D-?5��E項目

�)����, ｢非望-��｣ 因子名

女子高校生�進路選択�関<	要因
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付��｡

��������	
��

��項目����主因子法�	
因子分

析�行��, 固有値推移�因子��

��	��考慮���因子�抽出�,

������回転�施�����, 表�

	��結果�得� �｡

第Ⅰ因子�負荷量�高�項目!, 統率

力, 総合的�判断力, 企画力, "#$%

&'()%能力, 仕事効率性*確実性

�+�表��,�, ｢有能性｣ 因子�名

付��｡ 第Ⅱ因子!, 協調性, 感情自

己-%./'0�+�意味1
項目2負

荷量�高���3�, ｢対人的適応性｣
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因子�名付��｡

��������	
�

��項目���	主因子法�
�因子分

析�行�, 固有値�推移�因子���

�����因子構造����判断�, �

�����回転�施��結果, 表��通

����｡

第Ⅰ因子�, ｢親�自分�仕事���

���感 	���思!｣, ｢仕事��	

��親�尊敬"#�｣, ｢親�生#方�考

$�時�%��&'(��	��｣ 

)�項目"負荷量�高�*���, ｢望

���&'(｣ 因子�名付��｡ 第Ⅱ因

子�, 進路���	話�合���, 親�

仕事"�問題�話�	子)��意見�求

+���!項目"負荷量�高��",

女子高校生�進路選択�関,�要因
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�判断���｡ 第Ⅲ因子�高�負荷量

�示項目�, 進路����
親
指図

�期待
強��関��
���, ｢指

示的態度｣ 因子�名付��｡

��������	
�

��項目����主因子法 (� !"#

$回転) �%�因子分析�行&�, 固有

値
推移�因子
'�'�
%��考慮

(�)因子�抽出(�｡ *
結果�表+

�示(�｡ 第Ⅰ因子�, 自分
興味�適

性�%�進路決定�表項目�負荷量,

高�-�./, ｢適性｣ 因子�名付��｡

第Ⅱ因子�, 親
01�2$�期待, 家

庭
経済状況, 教師
01�2$�関

�項目�負荷量,高�
�, ｢家庭・教

師｣ 因子�解釈���｡ 第Ⅲ因子���

��, 友人
進路�01�2$,決定要

因�&3�4�, ｢友人｣ 因子�名付�

�｡ 最後
第Ⅳ因子�����, 固有値

,��5�満�&.3�,, ｢身近�*
%

6&仕事�(���人,��./｣ ��

6項目7�,高�負荷量�示(���-

�./, -
�項目7�� ｢身近&89

北 星 論 集(文) 第:�巻 (通巻第:�号)
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�｣ 因子���｡

��������	
��������

���
��

����大学・短大, 専修学校, 就職��

	
��進路�違�考慮��, �����

���志望学部�分野決����場合進

路決定群, 学部�分野�未定�場合進路未

決定群��, 各尺度����両群比較検討

��｡ ����尺度�����, 各因子�得

点従属変数����要因�分散分析��

���｡

���������������

有意�効果�得���因子�, 自己効

力感(������ , ������!"��	!�!!�)�決定

(���#�!!�������!"��	!�!!�), 意欲�低

$(�� �!%�������!"��	!�!�)�&��｡

'�混乱�有意�傾向�(���(��#�%

)�������!"��	!��)｡ 表*�平均値示

��｡ 未決定群+,�決定群�自己効力

感�高-, 決定傾向�高-, 意欲�高�

��	結果�&��｡ 混乱��両群�差

�有意��.���, 未決定群�混乱�

高-�����｡

��� !"#$%

有意�効果�得����� ｢不安定性｣

(��%��/�������!"��	!�!")01�&��

�, ｢非望'�$｣(��#��"�������!"��	!�

�)� ｢力本性｣ (����2!�������!"��	!��)

�有意�傾向�(���｡ 表3�平均値

(��, 決定群+,�未決定群�不安

定�4567�����｡ ｢非望'�

$｣ � ｢力本性｣ ��両群�差�有意�

�.���, 決定群�8	�望'�-活

動的�4567��������9.

�｡

女子高校生�進路選択�関9�要因
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｢有能性｣ � ｢対人適応性｣ ����

����	有意
効果�得��
��｡

両群�平均値�表��通����｡

��������

�因子��������	有意
効果

����
���, ｢��������

 ｣ ���!�"#����#�!$%�	
$�#���有意


傾向�����｡ 両群�平均値�差�有

意��
��, 表&�平均値'���決

定群��������� �多�傾向�

��｡

���������������� !"#

$%&�'� !"#$�()

本研究�調査対象者��, 大学・短大(�

進学希望者�#%"名, 専修学校(�進学希望

者�!)名���, *�+群�大部分'占,,

就職希望者�-�&名����｡ .�大学･

短大�専修学校志望者�多/�分野'決定0

���｡ 1*�分野'決定0���者�中�

大学・短大希望者�専修学校希望者��比較

'0���｡ ����尺度�2��	, 各要

因�得点'従属変数�3�4要因�分散分析

'�*
��｡

�*��	+�,$-./!"0�

自己効力感��有意
効果����


���, 職業未決定� ｢決定｣ 因子

(��%�56����#�#!5�	
$�$%)� ｢模索｣ 因

子(��7�"5����#�#!5�	
$�$%)�有意
効

果�得���｡ 表#$�各因子�両群�平

均値'示0��, 大学・短大群8�	専

修学校群� ｢決定｣ 状態�高/, ｢模索｣

傾向�弱���9結果�
����｡

�1�2�3�0�

仕事:;�<, 仕事能力評価, 親�態

度認知�2��分析'�*
���, =

�因子����	進路�8�効果�有意

��
��｡ 各因子�平均値�表##～

#6�通����｡ .�**��進路決定

要因�2��	同様�分析0��, =�

因子�	有意
効果����
��｡
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職業未決定�種々�様態������要因

�関連�	
���検討�����, 職業

未決定尺度��因子����従属変数��,

自己効力感, 仕事������因子, 仕事能

力��因子, 親�態度認知��因子説明変

数���重回帰分析行��｡ 得���標準

化偏回帰係数�表 !�通"#$�｡

自己効力感� ｢決定｣ �対�	有意�正�

寄与示�, ｢混乱｣, ｢意欲�低%｣, ｢非現

実性｣, ｢安直｣ �対�	�負�有意�寄与

示�	
�｡ ｢模索｣ �対�	�有意�寄与

�	
����｡

仕事�����因子�全般的�有意�寄与

�少�
｡ ｢親近性｣ � ｢非現実感｣ � ｢模

索｣ �対�	有意�負�寄与示�, ｢力本

性｣ � ｢意欲�低%｣ �有意�正�寄与,

&� ｢不安定性｣ � ｢安直｣ �対�	有意�

負�寄与示�	
�｡

仕事能力�'
	�, ｢有能性｣ � ｢意欲�

低%｣ � ｢模索｣ �有意�正�寄与�,

｢対人適応性｣ � ｢混乱｣ �対�	有意�正

�寄与�	
�｡

最後�親�態度認知#�, ｢望&�
()

*｣ � ｢決定｣ �対�	有意�負�, &�

女子高校生�進路選択�関+�要因
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｢模索｣ �対���有意�正�寄与�示��

�	｡ ｢指示的態度｣ � ｢混乱｣ �対��有

意�正�寄与�示���
｡

��������	
���������

�

進路決定要因�対��個人�内的要因�環

境要因�����関連���	��検討�

	
��, 進路決定��要因������得

点�従属変数��, 自己効力感, 仕事���

���因子, 仕事能力��因子, 親�態度認

知��因子�説明変数��	重回帰分析�行�


｡ 表 !���結果"#	｡

$%適性要因�&���自己効力感�正�

強�寄与�示�, 仕事����� ｢不安定性｣

�有意�正�寄与����
｡ 家庭・教師要

因�&���自己効力感�有意�寄与�示'

%, ���代(��親�態度認知� ｢望$�

�)*+｣ � ｢指示的態度｣ ��有意�正�

寄与�示���	｡ �,� ｢望$��)*+｣

���-�関連性�.���	｡ 友/0要因

�対���自己効力感�有意�負�寄与�示

�, ｢望$��)*+｣ �有意�正�寄与�

示���	｡ 最後�身近�)*+要因�&�

��, 仕事能力� ｢有能性｣ �親�態度認知

� ｢望$��)*+｣ �有意�正�寄与�示

�
｡

��� �

�����������������

未決定群�-.決定群"自己効力感�高�
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�, 進路選択�対��自己効力感�����

��結果	当然��
���｡ ��同様�職

業未決定尺度� ｢決定｣ �決定群�得点�高

, ｢混乱｣ �	低��
�, ｢決定｣ 
 ｢混

乱｣ �因子�項目�妥当性�示������

�｡ ｢意欲�低�｣ ��決定群����低�

得点�示�, 職業決定�対��積極的�姿勢

�����｡

仕事��������	, 明瞭�違�	�

��� !��, 全般的�決定群����仕

事�対��安定�豊 �活動的�好����

�����!���｡ 本研究�被調査者�中

�	"#$�%�&実際�仕事���経験�

�!�������������, 多	仕

事�経験���
思'��｡ ���!�仕事

�����	体験�基(�����	�,

���仕事
���
) ��������

��*, +��	仕事, ���	職業���

�
�対��構,�反映���｡ 弱�差異�

	�!��, 両群������差�����

�	-	.両群�職業/�姿勢�違��示�

��
考,���｡

親�態度�認知�関��	, 01234�

567�両群�差�有意�傾向��., 未決

定群8.�決定群�01234�567�多

�傾向�����｡ � � ｢望���9:#｣


 ｢指示的態度｣ �	差����� !�｡

親�態度認知����	後�&考察�加,�｡

��������	
��������

�����

自己効力感����	両群�差	����

 !��, 職業未決定尺度� ｢決定｣ 
 ｢模

索｣ �;��有意差����, ｢決定｣ ��

��	専修学校群�, ｢模索｣ ����	大

学・短大群�得点�高 !�｡ 藤巻・高木

(<==>) �	希望進路�8�進路決定地位�

比較������, 専門学校希望者�	達成


早期完了�多�模索
猶予�少�, �

�進路成熟尺度�自立性, 計画性, 関心性


��?因子��@��高�
��結果�得�

��｡ 本研究�結果	��
一致�����

��｡ 専門学校�	分野�決定	職業�決定

�直結��場合�多���対��, 大学・短

大�	専攻�職業�+�������'A�

	��｡ 分野�決定���
.�,@	大学

合格�目指�, 職業����	入学後�B!

.考,�
��構,���者�多�
思'

女子高校生�進路選択�関'�要因
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��｡

仕事����, 仕事能力自己評価, 親�態

度認知, 進路決定要因�	
���因子�

�両群�差��������｡ ����要因

�進路�決定状態��関係���, ���

�進路�決�����
����対���影

響�及� �
�考!���｡

���������	


本研究��, 高校生�進路選択��親�影

響�大"
�考!, 子��職業人����

親�������
���検討��｡ 因子

���, 親�子���仕事�#$�
�感

%�
��認知 �, 尊敬 �, 仕事�話�

聞&機会�多
��親�職業人���子

�� ｢望'�
()*｣ ����
��
�

��, 親子�進路#仕事�	
��&話題�

���
� ｢+,-./�012｣, 親�子

��進路�	
�期待��$指図��$�

� ｢指示的態度｣ �3	�得����, 全般

的�4'$大"�影響��������｡

��理由����主�5点�考!����｡

6	�, 本研究�対象者�女子高校生7��

���4�｡ 多&�場合職業人�()*��

���父親�考!���｡ 8���男子���

��同性�職業人���父親��受9�影響

�大"
�考!����, 女子�場合��異

性�親�()*��$�&
����, 親�

影響�4'$����������思:��｡

��6	�理由����, 仕事���
�親

�姿�目���機会�;�<�&, ���

加!�親�+,-./�012��	���

減��"�
���, 親�����考!�

�=����態度�仕事���
����

子��知�機会��&���"�
���

�考!���｡ 親��職業�関��学>機会

�少�&���"�
���4�?, 親�影

響�当然弱&���&��4@�｡

���, ｢望'�
()*｣ 因子� ｢決定｣

��寄与��
�����, ｢模索｣ �対�

��弱
����正�有意�寄与�示��


�｡ ｢模索｣ �決定��至��
�
�積極

的�進路選択�������姿勢�表��A

$, ����親� ｢望'�
()*｣ ���

�
����, 進路�対��子��前向"

�構!�影響��
�可能性����!�｡

�����

� 渕上克義 BCDE 進学志望�意思決定過程�

関��研究 教育心理学研究, FG, HC�IF

� 藤巻�A$・高木秀明 BCCI 高校生�進路

態度�	
��一研究 横浜国立大学教

育紀要, BCJ�GKE

� 古澤照幸・山下利之 BCCF 女子高校生�進

路志望動機�進路決定 社会心理学研究,

L, CD�BKI

� 板柳恒夫・竹内登規夫 BCDH 進路成熟度尺

度 (�����E) �信頼性A�M妥当性�

検討 愛知教育大学研究報告 (教育科学

編), FH, BIC�BDG

� 下山晴彦 BCDF 高校生�人格発達状況�進

路決定��関連性�	
��一研究 教

育心理学研究, FB, BHJ�BIG

� 下山晴彦 BCDI 大学生�職業未決定�研究

教育心理学研究, FE, GK�FK

� 鈴木規夫・柳井晴夫 BCCF 因果関係()*

���高校生�進路意識�分析 教育心

理学研究, EB, FGE�FFB

� 鈴木規夫・椎名久美子・石塚智一・柳井晴夫

BCCJ 高校生�進路選択�関:�要因

分析 大学入試N2O�研究紀要, GI,

B�GJ

	 高須真紀子 BCCJ 高校生�進路意思決定�

関��因果()*作成�試��自己効力

理論�視点��� 立正大学哲学心理学

会紀要, GF, BJ�GC
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��
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� 浦上昌則 ���� 進路選択�対�	自己効力


進路成熟�関連 教育心理学研究, ��,

������

女子高校生�進路選択�関�	要因
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